
  
運動心臓病学についての講演会を下記のとおり開催することになりました。 

本講演会では、鳥取赤十字病院 副院長で日本卓球協会のナショナルチームドク

ターを務められる荻野和秀先生を講師にお迎えして、心血管病（心筋梗塞、動脈硬

化など）の予防・治療に適切な運動療法についてわかりやすく解説して頂きます。

また、チームドクターとしての活動についても併せてご紹介頂きます。 

                            入 場 無 料 

[日 時] 平成３１年２月７日（木）午後 7時～午後 8時 30分 

[場 所] 鳥取県東部医師会館           

（鳥取市富安 1丁目 75番地 ℡：0857-32-7000） 

[内 容]  

＜特別講演＞ 

「循環器内科医から見た運動療法のポイント」 
 
鳥取赤十字病院  

 
副院長  荻野 和秀 先生 

        

 [お申込み方法] 鳥取県東部医師会事務局へ℡（0857-32-7000）又は 

ＦＡＸ（0857-22-2754）にてお申込み下さい。 

共 催：鳥取県東部医師会、鳥取市教育委員会 

後 援：鳥取県教育委員会、公益財団法人 鳥取県体育協会 

（人数把握の為事前にお申込みお願いします。当日の参加も受け付けます。） 

                                      

鳥取県東部医師会第 37回健康スポーツ医学講演会 

平成31年2月 7日（木）午後7時 

東部医師会館 

 

出席します。氏名              

東部医師会事務局 ＦＡＸ0857-22-2754、℡0857-32-7000 

鳥取県東部医師会 

第３７回健康スポーツ医学講演会 


